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Finalement plus sec et plus chaud.
La première quinzaine du mois,
avec des précipitations utiles, des
températures clémentes, un
ensoleillement normal et des
vents faibles au secteur Ouest
dominant, contraste avec la
seconde quinzaine, anticyclonique,

complètement sèche, chaude,
largement ensoleillée et où les
vents de Nord-Est, souvent
soutenus, ont favorisé l'évapotra
nspiration.
Le bilan final du mois fait
apparaître un déficit pluviométrique,

et à cause du vent de Nord-Est
desséchant de la seconde moitié
du mois, l'évaporation s'accélère.
Le ciel, largement dégagé, fait
grimper les durées d' insolation et
en conséquence, les températures,
orientées à la hausse lors de la

dernière semaine, s'écartent des
normales de plus de 1 degré.

Rapport à la normale des cumuls de précipitations mensuels depuis 50 ans

Fait marquant
Les hautes pressions au Nord décalent les pluies au Sud.

En lien avec une situation
dépressionnaire sur le Nord de
l'Europe en début de mois, les
perturbations balaient notre région
dans un flux d'Ouest dominant,
apportant des précipitations utiles
et efficaces à une végétation en
plein essor. Ce début de mois
pluvieux, prometteur pour contrer
une sécheresse redoutée, est
hélas rapidement oublié par une
deuxième moitié du mois où il ne
tombera pas une seule goutte
d'eau. En effet, un vaste anticyclone

atlantique se décale sur les îles
britanniques dès la mi-mai et
reste stationnaire jusqu'à la fin du
mois. Le Nord de la France reste
ainsi à l'écart des perturbations
pluvieuses générées par une large
dépression méditerranéenne.
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Températures

Déjà, pas de mauvaise surprise, il ne gèle pas en
Mai sur notre région ! Et les températures sont
même plutôt douces en début de mois, la
couverture nuageuse des divers épisodes pluvieux
limitant la baisse des températures nocturnes.
Il faudra attendre la deuxième décade du mois pour
relever des températures plus basses que la
normale, avec en particulier, un petit coup de frais
sans grande sévérité, les 16 et 17.
En fin de mois, par contre, on mesure 5 à 6 journées
chaudes, où les températures maximales
dépassent les 25 degrés. Le bilan est une fois de
plus en faveur du réchauffement de notre climat
ligérien.

Écart à la moyenne de référence 1991-2020
de l indicateur thermique moyen mensuel

Indicateurs quotidiens des températures
minimales et maximales 

Précipitations

Elles sont les bienvenues, ces précipitations de
début de mois ! Aux épisodes pluvieux qui balaient
l'ensemble de la région, succède un temps instable
avec des averses orageuses plus locales. Ainsi la
façade Est de la région recueille, lors de la première
décade, l'équivalent d'un mois normal de
précipitation alors que sur la majeure partie de la
région plus au Nord, on en redemande encore.
De toute façon, il faudra s'en contenter, car le temps
restera sec sans exception jusqu'à la fin du mois.
Autant dire que le spectre d'une sécheresse, pour
un bref moment écarté, refait son retour en force...

Rapport à la moyenne de référence 1991-2020
des cumuls mensuels de précipitations agrégées 

 Cumul quotidien de précipitations
 à la station de : Nantes

Retrouvez les relevés des stations de votre région sur http://www.meteofrance.com/climat/releves/france
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Vent
Les zones de basses pressions sur les îles
britanniques et l'anticyclone plus au Sud de la France
lors de la première quinzaine du mois, vont générer
un flux d'Ouest à Nord-Ouest temporairement
soutenus, notamment le 9 avec 61 km/h à Saint
Nazaire et 65 km/h à Ernée dans la Mayenne.
Et alors qu'un puissant anticyclone se met en place
sur l'Europe du Nord dès le 15 pour y rester
stationnaire durant toute la seconde quinzaine du
mois, bien évidemment sur notre région, les vents
passent au Nord-Est et s'y maintiennent jusqu'à la
fin du mois. Ils soufflent modérément les matins et
se renforcent les après-midi pour atteindre

régulièrement partout sur la région, les 40 à 50 km/
h voire même les 60 km/h le 26 au Mans.
Ces vents de Nord-Est assèchent les sols et
contribuent à un stress hydrique important pour la
végétation. l'évapotranspiration est majorée d'environ
15 % par rapport à la normale.

Roses des vents

Station de La Roche sur Yon Station de Le Mans

Ensoleillement
La première quinzaine du mois connaît une durée
d'ensoleillement quasi normale.
Et c'est bien grâce à notre anticyclone dégageant le
ciel en continu lors de la seconde moitié du mois,
qu'au bout du compte, partout sur la région,
l'ensoleillement est largement excédentaire.
Avec 275 heures de soleil à Laval, c'est 50 heures de
plus que la normale et le troisième mois de mai le
plus ensoleillé depuis 1991, après 2020 et 2011.
A Nantes, au troisième rang également des mois de

Mai les plus ensoleillés après 2022 et 2020, on totalise
276 heures d' insolation soit plus de 35 % de soleil en
plus par rapport à une normale de 203 heures.
Le Mans avec ses 271 heures de soleil se place au
5ème rang des mois de mai les plus ensoleillés
depuis 1991.
Angers avec un excédent de 32% et ses 270 heures
de soleil se place au 4ème rang des mois de mai les
plus ensoleillés depuis 1991.

Cumul mensuel d ensoleillement pour les mois de mai depuis 1991

Station de Le Mans Station de Angers

Retrouvez les relevés des stations de votre région sur http://www.meteofrance.com/climat/releves/france
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ÉVÈNEMENTS
Ni trop sec, ni trop humide, le
printemps 2023 apparaît sans
excès...
Heureusement, les précipitations
largement excédentaires tombées
au mois de Mars compensent le
léger manque de pluie du mois
d'Avril cumulé au déficit pluviom
étrique plus sévère du mois de
Mai.

Et finalement, ce printemps 2023
ne s'écarte pas trop des valeurs
habituelles.
Tout en nuance, le littoral
vendéen et les Alpes Mancelles se
dégagent du reste de la région par
leur léger déficit de pluie.

Le Nord de la région, par contre,
cumule un peu plus de précipitations
que les valeurs habituelles, mais
personne ne s'en plaindra.

Tout au long de ce printemps 2023,
les moyennes mensuelles des
températures aussi bien minimales
que maximales sont restées au
dessus des normales climatologiques.
En effet, en Mars, mois très
pluvieux sur les Pays de la Loire,
la moyenne des températures
minimales compte 2 degrés de
plus, la moyenne des maximales
enregistre un excédent de 0.5
degré. La nébulosité importante
joue son rôle modérateur. En Avril,
mois quasi conforme aux valeurs
de saison, la moyenne des
températures minimales révèle
un léger surplus de 0.5 degré alors
que la moyenne des températures

maximales reste conforme aux
valeurs habituelles. C'est en Mai
que l'on enregistre une douceur
inhabituelle plus marquée. La
moyenne des températures minimales
excède de 1 degré la normale,
tandis que la moyenne des
températures maximales dépasse
de 2 degrés les valeurs de saison.
Au final, l'écart à la moyenne
saisonnière est de l'ordre de + 1
degré, un indice de plus, s' il en
fallait un de plus, qui plaide pour
un réchauffement de notre climat
ligérien.

Le graphique ci-contre, représente
l'état de sécheresse des sols au
quotidien par rapport à une
médiane, limite entre les zones
bleutées pour des sols plutôt
humides et les zones rosées pour
des sols plutôt secs.
On peut voir que début Mars,
l' indice d'humidité des sols est
relativement bas frôlant les
valeurs du 9ème décile avant de
remonter en flèche pour croiser la
médiane aux alentours du 10
Mars.  Cette remontée des indices
correspond aux épisodes pluvieux
du 7 au 10 Mars. A partir de cette
date, l' indice d'humidité reste au

dessus de la médiane tout au long
du printemps, ce qui indique que
les sols  sont raisonnablement
humides pour un bon développement
de la végétation.
Dès le 12 mai, alors que l' indice
d'humidité atteint le 1er décile et
avant même la fin des pluies
autour du 15, l' indice d'humidité
plonge pour croiser à nouveau la
médiane le 27 mai.
Ce printemps 2023 où les sols ont
bénéficié d'un bon indice d'humidité
favorables aux travaux agricoles,
finit toutefois dans le rouge dans
l'attente de nouvelles pluies pour
la saison estivale qui débute.
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En chiffres:

Nantes 11.0°C 1.2°C
6.1°C
17/05

21.3°C 1.7°C
27.8°C
28/05

St -
Nazaire

10.8°C 1.0°C
6.5°C
16/05

20.9°C 1.7°C
27.2°C
28/05

Angers 10.3°C 0.7°C
5.6°C
16/05

21.4°C 1.5°C
27.1°C
28/05

Laval 9.5°C 0.5°C
4.9°C
16/05

20.3°C 1.3°C
26.1°C
31/05

Le Mans 10.8°C 1.1°C
5.6°C
17/05

21.7°C 1.6°C
27.1°C
28/05

La Roche sur Yon 10.2°C 0.9°C
5.0°C
17/05

21.1°C 1.8°C
27.6°C
28/05

Nantes 29.3 mm 48 % 8 -1.6 11.9 mm

St -
Nazaire 19.7 mm 36 % 4 -4.9 11.3 mm

Angers 37.9 mm 64 % 5 -4.2 14.5 mm

Laval 26.0 mm 41 % 6 -3.7 8.7 mm

Le Mans 37.3 mm 59 % 6 -3.5 11.0 mm

La Roche sur Yon 48.5 mm 78 % 8 -1.5 13.3 mm

Nantes 60 km/h 9/05

St -
Nazaire

61 km/h 9/05 1 -2.86

Angers 58 km/h 9/05 1 -0.90

Le Mans 60 km/h 26/05 1 -0.83

La Roche sur Yon 60 km/h 25/05 2 -0.17

NORMALES UTILISÉES POUR LES TEMPÉRATURES ET LES PRÉCIPITATIONS : MOYENNES SUR LA PÉRIODE 1991-2020

NORMALES UTILISÉES POUR LE VENT : MOYENNES SUR LA PÉRIODE 1991-2020

VENT FORT >= 16 M/S (ENVIRON 60 KM/H)

Retrouvez les relevés des stations de votre région sur http://www.meteofrance.com/climat/releves/france
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